Hygienekonzept fiir unseren MTV Fitnesspark ab dem 01. Juni 2021
1. Distanzregeln einhalten

Alle Nutzer sind aufgefordert die Distanzregeln eigenstiandig einzuhalten. Der Abstand von
mindestens 2 Metern soll immer beim Kommen und Gehen und auf der Trainingsflache
eingehalten werden.

Die Pflicht zum Tragen einer Mund- und Nasen- Bedeckung gilt mit Ausnahme der
sportlichen Betdtigung wiahrend der gesamten Aufenthaltsdauer in der Sportstétte.

Durch den Haupteingang betretet Thr das Gebdude und durch den Notausgang am anderen
Ende des Flures verlasst Thr das Gebaude.

Die ausgewiesenen Wege sind einzuhalten!

2. Hygiene Regeln einhalten

Den Fitnesspark kann man nur nutzen, wer die Hust- und Nies-Etikette einhilt.

Jeder Nutzer wirkt an den Hygiene- Desinfektions- und Beliiftungsma3nahmen mit und ist fiir
die eigene Hygiene und Desinfektion des von thm genutzten Sportgeréts verantwortlich.

Jeder Nutzer der Sportanlage ist angehalten sich an der Minimierung der Risiken zu
beteiligen.

Bitte wirkt an den HygienemafBnahmen mit und bedenket, dass in den Rdumlichkeiten nicht
geschrien wird.

3. Zu Hause duschen und umziehen

Die Umkleidekabinen sind nur zum Schuhwechsel und fiir das Authdngen Eurer Jacken
geoftnet.

Die Nutzung der Toiletten ist jeweils nur einer Person gestattet. Die Toiletten werden téglich
gereinigt.

4. Risiken minimieren

Zutritt nur fiir Personen, die frei von jeglichen Erkéltungs-Grippe- oder Covid-19 —
Symptomen sind!

5. Dokumentation

Zentrales Element der Niederséchsischen Corona- Verordnung ist die Dokumentation. Die
Nutzer sind mit Datum, namentlich mit Geburtsdatum, Anschrift und Telefonnummer
festzuhalten. Die Meldung wird auf Anforderung an das zustindige Gesundheitsamt (Uelzen)
weitergeleitet und nach der vorgeschriebener Aufbewahrungsfrist vernichtet.

Das Konzept wird entsprechend der weiteren Entwicklung der Pandemie angepasst.

Der Vorstand des MTV Bad Bevensen



